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自主事業報告 

自主事業報告 

野外炊事 

〈かまど係〉、〈ごはん係〉、〈おかず係〉の３つの係に分

かれて、カレーライスを作りました。自分たちで作ったカ

レーライスは、とても美味しかったようで「今までのカレ

ーライスの中で１番美味しい！」と満面の笑みでした。 

 

 

トリム・暗夜行路 

友だちやお家の人の応援を受け、それぞ

れが自分のペースで挑戦し、安心して取り

組めるようになっていく様子が印象的でし

た。 

 

 

この１泊２日の宿泊体験を通して、最初は『ド

キドキ』している様子もありましたが、活動の

見通しをもって過ごすうちに表情が『ワクワク』

へと変わっていき、個々の成長を感じる 2 日間

でした。本番の『山の学校』で会えることを楽

しみにしています。【担当：鹿庭】 

谷川体験 

冷たい水を体全体で感じながら、友だちと楽しく谷川

を歩きました。竹どいの滝では、頭から水を浴びて、全

身で谷川を楽しんでいました。 

キャンドルサービス 

点火係として燭台に点火したり、アー

チを作ったりしました。レクリエーショ

ンでは、職員の考えたクイズで盛り上が

り、楽しい夜を過ごすことができました。 

桃の箱作り 

 自分の好きな絵を描いて、世界に１つだけのオリジナ

ルの箱を作りました。 

７月２４日（金）～２６日（日）に『自然の中での学習会Ⅰ』を開催しました。 

 

この 2 泊 3 日が夏休みの最高の思い出になりましたね。 

いつでも自然の家に遊びに来てください。待っています！【担当：井上】 

 

ポーズ伝言ゲーム 

お題に合ったポーズを各部屋で演じ、違う部屋の友だ

ちに当ててもらいました。 

友達と絆を深めながら楽しい雰囲気のなかで活動するこ

とができました。 

アイスブレイク 

初めは緊張している様子でしたが、４つのレクリエーシ

ョンを通して徐々に打ち解けていきました。 

ネイチャーワーク 

最初は少し緊張した様子でしたが、同じコ

ースの友だちと声を掛け合いながら、自分の

足で山道を進んで行きました。途中のポイン

トでは、自分たちで状況を伝え、報告も上手

になっていき、自然の家までゴールすること

ができました。 

桃の収穫体験 

桃について勉強した後、桃園に移動して収穫体験をしま

した。「うわぁ、この桃大きい！」や「どれが１番オススメ

ですか？」と目を輝かせながら桃に向き合う姿が印象的で

した。収穫した桃は、自分たちが作った箱に嬉しそうに入

れていました。 

 

採火活動 

前半と後半グループに分かれて、お家の人

と協力して火おこしをしました。説明で聞い

たことを確かめ合いながら、火種を作ること

ができました。 

8 月 1 日（土）～2 日（日）に『ドキドキ！ワクワク！山の学校Ⅱ』を

開催しました。 
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