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【担当：村上】 

『フォト推理自然散策』では、「がんばろう！」と励まし合い

ながら山を散策するグループもあり、活動をしていく中で絆が

深まっていく様子が見られました。また、活動を通してキノコ

について学習したことで２日目の『キノコ観察』に向けての意

識が高まりました。 

『レクリエーションフェスタ』では、紙飛行機の飛距離を競

ったり、ワオーブロックを積み重ねた高さを競ったり、ダーツ

で点数を競ったりなど 3種目の競技を行いました。他の友だち

がしているときは「おしい！」や「がんばれ！」などと 

応援をしている姿を見ることができ、心が温まりました。 

 

Day１ アイスブレイク・採火活動・ナイトハイク 

『谷川体験』は、冷たい水を体全体で感じながら、友だちと楽

しく谷川を歩くことができました。 

お昼からは、『レクリエーション大会』！3 つの種目で対抗戦を

行いました。 

その後は、クラフトで『ペットボトル空気砲』を作りました。

空気砲を使って、的を倒したり、友だちと勝負したりして楽しく

活動できました。 

夜は、『空港ナイトハイク』に出発！ライトアップされた 

滑走路を、飛行機が離着陸する光景は、幻想的で迫力があ 

り、子どもたちは「わぁ、すごーい」と大喜びでした。 

 

最終日は、『野外炊事』を行いました。 

 

夜は、『ナイトハイク』に出発！夜道を友だちと支え合い

ながら歩き、各ポイントでは封筒の中に隠されている文字

を懐中電灯の灯りで探すことに挑戦しました。 

 

『アイスブレイク』で緊張をほぐした後、部屋の友だちと協力して『採火活動』！

全員で体験してランプに火を灯すことができました。 

夜は、『ナイトハイク』に出発！夜道を友だちと支え 

合いながら歩き、各ポイントでは封筒の中に隠されて 

いる文字を懐中電灯の灯りで探すことに挑戦しました。 

 

８月２１日（木）～２４日（日）の３泊４日で『家族でつくろう SNCⅢ』を 

開催しました。 

Day２ 

『自然散策』は、山の中にある生きものに関するクイズを解いて楽しみました。 

お昼からは『水辺活動』で、16種類もの生きものを見つけることができました。 

夜は、みんなで火を囲んでの『キャンプファイヤー』！自分たちで考えたレクリ

エーションで大いに盛り上がり、楽しいひとときを過ごしました。 

 

 

野外炊事 

3 泊 4 日、みんなよく頑張りました！ 

また少年自然の家に遊びに来てください！ 

 

【

【担当：井上】 

Day４ 

１０月１８日（土）～１９日（日）の 1 泊 2 日で『子ども自

然体験教室Ⅰ』を開催しました。 

自主事業報告 

Day３ 

保護者の方には見守ってもらい、自

分たちだけで作ったカレーライスを

食べていただきました。 

子どもたちや保護者の方が笑顔で

食べていたのが印象的でした。 

自然散策・水辺活動・キャンプファイヤー 

谷川体験・レクリエーション大会・クラフト・空港ナイトハイク 

 

『キノコ観察』では、講師の先生方をお招きし、キノコ

の名称や特徴などを教えていただきました。キノコ採集で

は多くの種類のキノコを見つけることができました。小さ

いものから大きいものまでどの子も一生懸命に探していま

した。先生方に、見つけたキノコについて解説してもらっ

ているときにはとても前のめりになって聞いていました。 

お昼には、食堂で『キノコの炊き込みご飯』を食べ、子

どもたちは何度もおかわりをしていました。 

 

 今回は、天候にも恵まれ、予定通り全ての活動を行うこ

とができました。子どもたちからも、「みんなで活動できて

楽しかった」、「秋のものをたくさん見つけられた」といっ

た声を聞くことができました。また、自然の家に遊びに来

てください。 

 

 

自主事業報告 

 一泊二日よく頑張りました。また自然の家に遊びに来てね。 

 

 

『レクリエーションフェスタ』では、紙飛行機の飛距離を競

ったり、ワオーブロックを積み重ねた高さを競ったり、ダーツ

で点数を競ったりなど 3種目の競技を行いました。他の友だち

がしているときは「おしい！」や「がんばれ！」などと 

応援をしている姿を見ることができ、心が温まりました。 

 

http://www.oka-shizennoie.com/

